Barlauch-Zitronen-Pesto

Zutaten flr ca. 200ml:

e 100g frischer Barlauch

e 150ml Olivenol

e 50g Parmesan (gerieben)

e 20g geschadlte, ungesalzene
Pistazien

e 1/2 Bio-Zitrone

e Salz

Zubereitung:

Béarlauch -wenn noétig- waschen und mit Kiichenpapier trocken tupfen. Parmesan grob wiirfeln (oder
geriebenen Parmesan verwenden). Zitrone waschen, die Schale abreiben und den Saft auspressen.

Alle Zutaten zusammen mit dem Olivendl in einen Mixer geben und auf hdochster Stufe zu einer
cremigen Masse verarbeiten. Zum Schluss mit Salz abschmecken.

Guten Appetit!
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